Adatvédelmi Tajékoztato

Paleowebaruhaz

A Dessant-Fit Kft (Székhely: Budapest 1116 Fehérvari ut 203.) (a tovabbiakban
Szolgaltatd), paleowebaruhaz.hu (a tovabbiakban Honlap) domain néven elérhet6
honlapjanak célja az egészségmego6rzés irant érdekl6d6 emberek kapcsolat
teremtésének megkonnyitése és online feliilet biztositasa a tapasztalatok
megosztasara, egy online egészségmegorzé kozosség kialakitasa.

A Szolgaltat6 adatvédelmi iranyelvei folyamatosan elérheték a fGoldalrol.

Az adatok kezelésével Osszefliggésben Szolgaltaté mint adatkezel6 eziton tajékoztatja
a Honlapot igénybe vevé felhasznalokat a Honlapokon altala kezelt személyes
adatokrol, a személyes adatok kezelése korében kovetett elveirdl és gyakorlatarol, a
személyes adatok védelme érdekében tett szervezési és technikai intézkedéseirdl,
valamint az érintett Felhasznalo jogai gyakorlasanak modjarol és lehetdségeirdl.

Szolgéaltatd a rogzitett személyes adatokat bizalmasan, az adatvédelmi
jogszabalyokkal és nemzetkozi ajanlasokkal 6sszhangban, a jelen nyilatkozatnak
megfelelGen kezeli. Szolgaltato elkotelezett partnerei és felhasznaléi személyes
adatainak védelmében, kiemelten fontosnak tartja a Honlap Felhasznal6inak
informacids onrendelkezési joganak tiszteletben tartisat. A szolgéltato a személyes
adatokat bizalmasan kezeli, és megtesz minden olyan biztonsagi, technikai és
szervezési intézkedést, mely az adatok biztonsagat garantalja.

Szolgéaltatd jogosult jelen adatkezelési tajékoztatot a Honlapot hasznalok el6zetes
tajékoztatasa mellett, egyoldaltian is médositani. A modositott rendelkezések a
honlapon torténé kozzétételt kovetd els6 hasznalat alkalméaval valnak hatalyossa a
felhasznaloval szemben.

Amennyiben olyan kérdése lenne, mely jelen adatkezelési tajékoztat6 alapjan nem
egyértelmt, kérjik, irja meg a paleowebaruhaz@gmail.com e-mail cimre, kollégank
megvalaszolja kérdését.

Felhasznal6 a Honlap hasznalataval elfogadja az Adatkezelési Tajékoztatoban
foglaltakat, és hozzajarul az aldbbiakban meghatarozott adatkezelésekhez.



1. Definiciok

« FErintett/Felhasznal6: birmely meghatirozott, személyes adat alapjan
azonositott vagy - kozvetleniil vagy kozvetve - azonosithat6 természetes
személy;

o Személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhat6 adat - kiilonosen az
érintett neve, azonosito jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziologiai,
mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis azonossagara jellemzé ismeret -,
valamint az adatbo6l levonhato, az érintettre vonatkoz6 kovetkeztetés;

o hozzajarulas: az érintett akaratanak onkéntes és hatarozott kinyilvanitasa,
amely megfelel6 tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen
beleegyezését adja a ra vonatkozo6 személyes adatok - teljes kor(i vagy egyes
miiveletekre kiterjeds - kezeléséhez;

o tiltakozas: az érintett, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és
az adatkezelés megsziintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri;

o adatkezel6/Szolgaltatd: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi
személyiséggel nem rendelkezs szervezet, aki vagy amely onall6an vagy
maéasokkal egyiitt az adatok kezelésének céljat meghatarozza, az adatkezelésre
(beleértve a felhasznalt eszkozt) vonatkozo dontéseket meghozza és
végrehajtja, vagy az altala megbizott adatfeldolgozodval végrehajtatja;

o adatkezelés: az alkalmazott eljarastol fliggetleniil az adatokon végzett
barmely miivelet vagy a miiveletek 0sszessége, igy kiilonosen gytjtése,
felvétele, rogzitése, rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznélasa,
lekérdezése, tovabbitasa, nyilvanossagra hozatala, 6sszehangolasa vagy
osszekapcsolésa, zarolasa, torlése és megsemmisitése, valamint az adatok
tovabbi felhasznaldsanak megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel
készitése, valamint a személy azonositasara alkalmas fizikai jellemzdk (pl. ujj-
vagy tenyérnyomat, DNS-minta, iriszkép) rogzitése;

« adatfeldolgozas: az adatkezelési miiveletekhez kapcsol6do technikai
feladatok elvégzése, fiiggetleniil a miiveletek végrehajtasahoz alkalmazott
mobdszertol és eszkoztdl, valamint az alkalmazas helyétdl, feltéve hogy a
technikai feladatot az adatokon végzik;

o adatfeldolgozoé: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi
személyiséggel nem rendelkezo szervezet, aki vagy amely az adatkezel6vel
kotott szerzodése alapjan - beleértve a jogszabaly rendelkezése alapjan torténd
szerz6déskotést is - adatok feldolgozasat végzi;

o adattovabbitas: az adat meghatarozott harmadik személy szamara torténd
hozzaférhet6vé tétele;



o nyilvanossagra hozatal: az adat barki szdméara torténé hozzaférhet6vé
tétele;

o adattorlés: az adatok felismerhetetlenné tétele oly médon, hogy a
helyreallitasuk tobbé nem lehetséges;

» adatzarolas: az adat azonosito jelzéssel ellatasa tovabbi kezelésének végleges
vagy meghatarozott id6re torténd korlatozasa céljabol;

o adatmegsemmisités: az adatokat tartalmaz6 adathordoz6 teljes fizikai
megsemmisitése;

o harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi
személyiséggel nem rendelkezd szervezet, aki vagy amely nem azonos az
érintettel, az adatkezel6vel vagy az adatfeldolgozoval.

2. Szolgaltat6, mint adatkezelo adatai
A szolgaltat6 neve: Dessant-Fit Kft (tovabbiakban: Szolgaltato)

A szolgéltato6 székhelye: 1116 Budapest Fehérvari ut 203.
Képvisel6/Webaruhaz vezetd: Kaszas Gabor (A cég tulajdonosa)
Cégjegyzékszama: 01-09-715251

Adoészama: 13028161-2-43

Adatvédelmi nyilvantartasi szdma: NATH-66102/2013

A szolgéltato elérhetdsége, az igénybe vevékkel valo kapcsolattartasra szolgalo,
rendszeresen hasznalt elektronikus levelezési cime: paleowebaruhaz@gmail.com

Telefonszama: +36-70-5480216

3. A személyes adatok kore, az adatkezelés célja,
jogcime és idotartama

A Szolgaltat6 altali adatkezelésekre az informéaciés onrendelkezési jogrol és az
informacidszabadsagrol szol6 2011. évi CXII. torvény (a tovabbiakban: Info.tv.) 5. §
(1) bekezdés a) pontja szerint a Felhasznalé 6nkéntes hozzajarulasa alapjan, valamint
az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informécios tarsadalommal
osszefliggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl szol6 2001. évi CVIII. torvény alapjan
keriil sor.



Szolgaltat6 a neki megadott személyes adatokat, azok valédisagat nem ellenérzi. A
megadott adatok megfelelGségéért kizarolag az azt megado személy, Felhasznalo,
szerz6do felel. Barmely Felhasznal6 e-mail cimének megadasakor egyben felelGsséget
vallal azért, hogy a megadott e-mail cimrél kizarolag 6 vesz igénybe szolgaltatast. E
felel6sségvallalasra tekintettel egy megadott e-mail cimen tortént belépésekkel
Osszefliggd mindennemii felel6sség kizarolag azt a Felhasznal6t terheli, aki az e-mail
cimet megadta.

3.1. Honlap latogatdk technikai adatai, cookie

A szolgaltatasok latogatasa soran a Szolgaltat6 rogziti a honlapra latogat6
felhasznalok IP cimét, a latogatas (kezd6 és befejez6) idGpontjat és a megtekintett
oldal cimét, valamint a felhasznal6 bongészGjének és operacios rendszerének tipusat -
technikai okbdl, valamint a felhasznal6i szokasokra vonatkozo6 statisztikak készitése
céljabol. Ezen adatok naplozasat a rendszer folyamatosan végzi, de nem kapcsolja
0ssze mas, a regisztracid soran vagy a felhasznéalas soran megadott adatokkal. Az igy
nyert adatokhoz csak a Szolgaltat6 fér hozza. Az adatokat a szerver 4x24 6raig tarolja.

A szolgéltatasok html kodja a szolgaltatotol fliggetlen, kiils6 szerverrdl érkezdé és kiilsé
szerverre mutatd hivatkozasokat tartalmaz. Kiils6 szerverek segitik a Honlap
latogatottsagi és egyéb webanalitikai adatainak fiiggetlen mérését és auditalasat
(Google Analytics). A mérési adatok kezelésérdl az adatkezel6k tudnak részletes
felvilagositast nyajtani a Felhasznal6 részére.

Elérhetdségiik: www.google.com/analytics/
Cookie-k

A Szolgaltato, illetve a megjelolt kiils6 szolgaltatok a testre szabott kiszolgalas
érdekében a Felhasznal6 szamitogépén kis adatcsomagot, tn. siitit (cookie) helyeznek
el és olvasnak vissza. Ha a bongész6 visszakiild egy korabban elmentett siitit, a siitit
kezel6 szolgaltatonak lehetdsége van 0sszekapcsolni a Felhasznal6 aktualis
latogatésai soran elmentett adatait a korabbiakkal, de kizarolag a sajat tartalma
tekintetében.

A Szolgéaltat6 a testre szabott kiszolgalas érdekében a Felhasznal6 szamit6gépén kis
adatcsomagot, tin. cookie-t helyez el. A cookie (siiti) a latogat6 szokasainak
rogzitésére alkalmas. A cookie-t a Felhasznal6 képes torolni sajat szamitogépérdl,
illetve beallithatja bongészgjét, hogy a cookie-k alkalmazasat tiltsa.



A legtobb bongészé meniisoraban talalhat6 ,Segitség” funkcio, tajékoztatast nyajt
arra vonatkozoan, hogy a Felhasznal6 sajat bongészdjében

o hogyann tudja letiltani a cookie-kat,

« hogyan fogadhat el 4j cookie-kat,

e hogyan adhat utasitast bongészdéjének arra, hogy Gj cookie-t allitson be,
vagyhogyan kapcsoljon ki egyéb cookie-kat.

Amennyiben a Felhasznal6 nem szeretné, hogy a Google Analytics a fenti adatokat az
ismertetett modon és céllal mérje, telepitse bongész6jébe az ezt blokkol6 kiegészitot.

A Szolgaltat6 a kovetkez6 cookie-t hasznalja:

« Atmeneti (session) cookie: a session cookie-k a Felhasznal latogatasa utan
automatikusan torl6édnek. Ezek a cookie-k arra szolgalnak, hogy a Szolgaltato
Honlapja hatékonyabban és biztonsagosabban tudjon miikodni, tehat
elengedhetetlenek ahhoz, hogy a Honlap egyes funkci6i vagy egyes
alkalmazasok megfelel6en tudjanak miikodni.

« Allandé (persistent) cookie: 4lland6 cookie-t is hasznal a Szolgaltaté a jobb
felhasznaloi élmény érdekében (pl. optimalizalt navigacié nytjtasa). Ezek a
cookie-k hosszabb ideig keriilnek tarolasra a bongészé cookie file-jaban. Ennek
id6tartama attdl fligg, hogy a Felhasznal6 az internetes bongészGjében milyen
beéllitast alkalmaz.

o Jelszdéval védett munkamenethez hasznalt cookie.

o Bevéasarlokosarhoz sziikséges cookie.

« Biztonsagi cookie.

A Honlap a kovetkezd olyan szolgéltatasok kodjait hasznalja, melyek cookie-kat
helyez(het)nek el a latogato6 eszkozén:

e Google Adwords remarketing kovetd kod: Ennek alapja, hogy az oldalra
latogatokat késébb a Google Display hal6zataba tartozoé weboldalakon
remarketing hirdetésekkel kereshessiik fel. A remarketing kod cookie-kat
hasznél, a latogatok megcimkézéséhez. A Honlap Felhasznaloi letilthatjak
ezeket a cookie-kat, amennyiben felkeresik a Google hirdetési beallitasok
kezelGjét és kovetik az ott talalhat6 utasitasokat. Ezt kovet6en a szamukra nem
fognak megjelenni személyre szabott ajanlatok a Szolgaltatotol

o Facebook pixel kod, melynek segitségével a Honlap latogat6inak a Facebook-
on a Szolgaltato hirdetéseket tud megjeleniteni.



o OptiMonk Javascript kod, melynek segitségével a Honlap latogatéinak a
Szolgaltato6 célzott pop-up reklamokat tud megjeleniteni.

o Google Analytics, melynek segitségével a Szolgaltat6 a Honlap latogatottsagi
statisztikait gytjti.

o RTB House kod, melynek segitségével a Szolgaltaté a Honlap latogatbinak
hirdetéseket jelenithet meg az RTB House hal6zatan.

o Scarab kod, amelynek segitségével a Szolgaltat6 a Honlap latogatoinak
személyre szabott ajanlatokat tud megjeleniteni.

o DoubleClick adserver kod.

o Visual Website Optimizer és Crazyegg kod, melynek segitségével a Szolgaltatod
a Honlap latogatéinak bongészési szokasait elemezheti.

A Szolgaltat6 altal naplozott adatok kezelése, valamint a cookie altal gytijtott
felhasznaloi szokasokrol gytijtott informaciokbodl nyert adatok kezelése kizarolag
statisztikai célt szolgal.

3.2. Shop regisztracio
A regisztraci6 soran a kovetkezd adatokat sziikséges megadni a Szolgaltato6 részére
A Az 0n fidkja” meniipont alatt

o Név
e Emalil cim

A ,Szallitasi cim” meniipont alatt

e Varos

o Iranyit6szam

e Utca név, hazszam
e Megye

o Orszag

e Telefonszam

Ezeket az adatokat a Felhasznal6 és megrendelések azonositasa, megrendelések
hazhozszallitasa céljabol kezeli a Szolgaltat6. Az e-mail ezen feliil sziikséges a
megrendelések visszaigazolasara és egyéb kapcsolattartasra is. Meg lehet adni ezeken
felil kiilon a szamlazasi cim adatokat is. Az adatok a kiszallitashoz és szamlazashoz,
valamint a kapcsolattartashoz sziikségesek.



A belépéshez a jelszot a rendszer generalja, és e-mailben kiildi meg. A jelsz6 a
Honlapra torténd belépés utan a ,Fiokom” oldalon médosithaté. A megadott
személyes adatok megvaltoztathatok a Cimjegyzék fiilon.

Az adatokat kérelemre, illetve 6t év inaktivitas utan torli a szolgaltaté a rendszerébdl.

Fenti rendelkezések nem érintik a jogszabalyban (pl. szamviteli jogszabalyokban)
meghatarozott megorzési kotelezettségek teljesitését, valamint a Honlapon torténé
regisztracio soran vagy egyéb modon adott tovabbi hozzajarulasok alapjan torténé
adatkezeléseket.

A megadott adatok torlését a paleowebaruhaz@gmail.com kapcsolati lehet6ségeken
kérheti a Felhasznal6. Kérelem esetén az adatok torlésére a kérelem beérkezését
kovet6 5 munkanapon beliil sor keriil.

3.3. Hirlevél

Az atlagosan heti rendszerességgel kikiildott elektronikus hirlevélre lehet6ség van
feliratkozni a Honlapon, valamint a Szolgaltat6 altal esetenként biztositott egyéb
feliileteken.

A hirlevelekrdl a levelek aljan talalhat6 hivatkozéasra kattintva lehet leiratkozni.

3.4. Kapcsolat

Amennyiben szolgaltatasaink igénybevétele soran kérdése, problémaéja van, az 2.
pontban kozolt kapcsolati elérhetéségeken éri el a Szolgaltatot.

A Szolgaltat6 a beérkezett leveleket, a kiild6 nevével és e-mail cimével, valamint maés,
onként megadott személyes adataval egyiitt, az ligy elintézésétol szamitott legfeljebb
90 nap elteltével torli.

4. Adatfeldolgozas

Az adatokat els6dlegesen Szolgaltato illetve Szolgaltato bels6 munkatarsai jogosultak
megismerni, azonban azokat nem teszik kozzé, harmadik személy(ek) részére nem
adjak at.

Szolgaltat6 adatfeldolgozot (pl.: rendszeriizemeltetd, konyvel6) vehet igénybe.



Megrendelés esetén a megadott név, cim, szallitasi cim és telefonszam adatokat, a
megrendelés adataival egylitt a Szolgaltat6 a kovetkez6 adatkezel6k felé tovabbitja:

GLS General Logistics Systems Hungary Csomag-Logisztikai Kft. (2351 Alsonémedi,
GLS Eurdpa u. 2.) a kiszallitas teljesitése céljabol, amennyiben a futarszolgalat
igénybe vételét kéri a felhasznalo;

Credom Quattro Kft (Papa Vilagos ut 14.) [la konyvelési feladatok elvégzése céljabol;

5. A személyes adatok tarolasanak médja, az
adatkezelés biztonsaga

A Szolgéaltat6 a honlappal kapcsolatos személyes adatkezeléseket elsGsorban
székhelyén végzi. Szerverei a cég székhelyén és a tarhelyszolgaltatd szerverein vannak
(Hostgator Houston, Texas, USA 5005 Mitchelldale Suite #100 Houston, TX 77092
United States of America)

A Szolgaltat6 olyan miiszaki, szervezési és szervezeti intézkedésekkel gondoskodik az
adatkezelés biztonsaganak védelmérol, amely az adatkezeléssel kapcsolatban
jelentkezd kockazatoknak megfelel védelmi szintet nyjt.

A Szolgaltat6 informatikai rendszere és halozata egyarant védett a szamitogéppel
tamogatott csalas, kémkedés, szabotazs, vandalizmus, t{iz és arviz, tovabba a
szamitogépvirusok, a szamitogépes betorések és a szolgalatmegtagadéasra vezets
tamadasok ellen. Szolgaltato a biztonsagrol szerverszinti és alkalmazasszintd védelmi
eljarasokkal gondoskodik.

Az interneten tovabbitott elektronikus iizenetek, protokolltdl (e-mail, web, ftp, stb.)
fiiggetleniil sériilékenyek az olyan halozati fenyegetésekkel szemben, amelyek
tisztességtelen tevékenységre, szerz6dés vitatasara, vagy az informacio felfedésére,
modositasara vezetnek. Az ilyen fenyegetésekt6l megvédendé a Szolgaltaté megtesz
minden téle elvarhat6 6vintézkedést. A rendszereket megfigyeli annak érdekében,
hogy minden biztonsagi eltérést rogzithessen, és bizonyitékkal szolgalhasson minden
biztonsagi esemény esetében. A rendszermegfigyelés ezen kiviil lehet6vé teszi az
alkalmazott 6vintézkedések hatékonysaganak ellendrzését is.



6. Felhasznalo6k jogai, jogorvoslati lehetoségei
6.1. Tajékoztatashoz vald jog

A Felhasznal6 barmikor jogosult tajékoztatast kérni a paleowebaruhaz@gmail.com
email cimen vagy postai Gton a Szolgaltat6 altal kezelt, a Felhasznal6ra vonatkozo
személyes adatokrol.

Szolgaltat6 a Felhasznalo kérésére tajékoztatast ad a ra vonatkozo, altala kezelt
adatokrol, az adatkezelés céljarol, jogalapjarol, id6tartamarol, tovabba arrél, hogy kik
és milyen célbol kapjak vagy kaptak meg adatait. Szolgaltat6 a kérelem benyujtasatol
szamitott 30 napon beliil irasban adja meg a kért tajékoztatast.

A Felhasznal6 barmely, az adatkezeléssel kapcsolatos kérdéssel, illetve észrevétellel a
Szolgaltaté munkatarsahoz fordulhat az alabb megjel6lt elérhetdségeken keresztiil.

6.2. Felhasznalo kérheti adatainak torlését, helyesbitését,
zarolasat

A Felhasznal6 barmikor jogosult a helyteleniil rogzitett adatainak helyesbitését vagy
azok torlését kérni az alabb megjelolt elérhetéségek valamelyikén. Szolgaltato a
kérelem beérkezésétdl szamitott 5 munkanapon beliil torli az adatokat, ez esetben
azok nem lesznek tjra helyreallithatok. A torlés nem vonatkozik a jogszabaly (pl.
szamviteli szabalyozas) alapjan sziikséges adatkezelésekre, azokat Szolgaltato a
sziikséges idGtartamig megdrzi.

A Felhasznal6 kérheti tovabba, adatainak zarolasat. A Szolgaltat6 zarolja a személyes
adatot, ha a Felhasznalo ezt kéri, vagy ha a rendelkezésére all6 informéaciok alapjan
feltételezhetd, hogy a torlés sértené a Felhasznal6 jogos érdekeit. Az igy zarolt
személyes adat kizarolag addig kezelhets, ameddig fennall az adatkezelési cél, amely a
személyes adat torlését kizarta.

A helyesbitésrél, a zarolasrol és a torlésrdl a Felhasznalo, tovabba mindazokat
értesiteni kell, akiknek korabban az adatot adatkezelés céljara tovabbitottak. Az
értesités mell6zhetd, ha ez az adatkezelés céljara valo tekintettel a Felhasznalo6 jogos
érdekét nem sérti.

Ha a Szolgaltat6 a Felhasznalo helyesbités, zarolas vagy torlés iranti kérelmét nem
teljesiti, a kérelem kézhezvételét koveto 30 napon beliil irasban kozli a helyesbités,
zarolas vagy torlés iranti kérelem elutasitasanak ténybeli és jogi indokait.



6.3. Felhasznalo tiltakozhat személyes adatainak kezelése ellen

A Felhasznal¢ tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen. Szolgaltat6 a tiltakozast
a kérelem benyujtasatol szamitott legrovidebb id6n beliil, de legfeljebb 15 nap alatt
megvizsgalja, annak megalapozottsaga kérdésében dontést hoz, és dontésérol a
kérelmez6t irasban tajékoztatja.

A Felhasznal6 a jogait a 2. pontban feltiintetett elérhet6ségeken gyakorolhatja.

6.4. A Felhasznal6 az Info.tv., valamint a Polgari Torvénykonyv
(2013 évi V. torvény) alapjan a

Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatosaghoz (1125 Budapest, Szilagyi
Erzsébet fasor 22/c.; www.naih.hu ) fordulhat vagy

Birosag el6tt érvényesitheti jogait.

Amennyiben a Felhasznal6 a szolgaltatas igénybevételéhez harmadik fél adatait adta
meg vagy a Honlap hasznalata soran barmilyen médon kart okozott, a Szolgaltato
jogosult a Felhasznaloval szembeni kartérités érvényesitésére. A Szolgaltaté ilyen
esetben minden téle telhets segitséget megad az eljar6 hatésagoknak a jogsértd
személy személyazonossaganak megéallapitasa céljabol.

7. Egyéb adatkezelések

Tajékoztatjuk a felhasznalokat, hogy a birésag, az ligyész és a nyomozo6 hatosag
tajékoztatas adasa, adatok kozlése, atadasa, illetGleg iratok rendelkezésre bocsatasa
végett megkeresheti a Szolgaltatot (a biintetGeljarasrol szo6l6 1998. évi XIX. torvény
71. §). A Szolgaltato a hatosagok részére - amennyiben a hatosag a pontos célt és az
adatok korét megjelolte - személyes adatot csak annyit és olyan mértékben ad ki,
amely a megkeresés céljanak megvalositasdhoz elengedhetetleniil sziikséges.

Szolgaltat6 fenntartja a jogot, hogy jelen Adatkezelési Tajékoztatot a Felhasznalok
el6zetes értesitése mellett — Honlap feliiletén torténd értesités - egyoldaltian
modositsa. A modositas hatalyba 1épését kovet6en a Felhasznalé a Honlap
hasznéalataval rautal6 magatartassal elfogadja a modositott Adatkezelési
Tajékoztatoban foglaltakat.

Jelen Adatkezelési Téjékoztatd 2015.07.01. napjatol érvényes.






